Stadt Leverkus {}

Wirkungsorientierte Steuerung
der Leverkusener Seniorenarbeit 2019 - 2023

Bericht zum Forderjahr 2019

im Sozialausschuss am 20.01.2020
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Stadt Lever (}

Wirkungsorientierte Steuerung 2019

Der Rat hat am 10.12.2018 nach vorheriger Beratung im
Sozialausschuss vom 12.11.2018 die Forderung der nachfolgenden
Wirkungspakete und die Mittelverteilung fir den Zeitraum 2019 —
2023 beschlossen.

Seit dem 01.01.2019 werden 13 Anbieter der offenen Seniorenarbeit
mit 21 Wirkungspaketen mit insgesamt 650.000 € jahrlich gefordert.
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Wirkungsorientierte Steuerung 2019

= Die Wirkungspakete (Angebote) bieten insbesondere Ver-
besserungen der Lebensqualitat fir Senioren, ermdglichen oder
verbessern den Verbleib in der eigenen Hauslichkeit und Ver-
meiden Isolierung insbesondere Hochaltriger

= Um dies zu erreichen werden Beratung, Information, Pravention,
Aktivierung, Begegnung, Bildung, Besuchsdienste, Quartiersarbeit,

tragerubergreifende Vernetzung, Forderung des Ehrenamtes,
Fahrdienste und vieles mehr im Stadtteil bzw. stadtweit angeboten
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Altes Blrgermeisteramt e.\V.

= Begegnungszentrum der Schlebuscher Blrger

Einzugsgebiet:
Schlebusch, Waldsiedlung, Steinbuchel und Alkenrath

Angebot:
= offene Treffs zur Begegnung (u.a. Fruhstick, Film, Literatur und Kunst)

= Angebote zu Musik, sportlicher Aktivitat, Spielen, Kultur und
Computer/Smartphone.

= zahlreiche insbes. oOrtliche Gastgruppen mit eigenen Angeboten
= Verschiedene Institutionen bieten dort regelmaiige Sprechstunden

- Angebote sind sehr frequentiert, die Begegnungsstatte ist in den
Stadtteil eingebunden und vernetzt
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Arbeiter-Samariterbund Reqgionalverband Bergisch Land e.V.

= Zuhause alt werden in Wiesdorf

Einzugsgebiet:
Wiesdorf, Manfort, Kiippersteg

Angebot:

= Vielseitige Begegnungsangebote Sprechstunden mit Beratung und
Information zu unterschiedlichen sozialen Themen (auch in der
Doktorsburg)

= Fahrdienst fir das gesamte Stadtgebiet in Zusammenarbeit mit den
anderen Wirkungspartnern

- Angebot etabliert sich und wird immer besser angenommen
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Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Leverkusen e.V.

Aktivitat und Begegnung flr Senioren im Leverkusener Westen

Begleitung und Unterstltzung fir Senioren und Angeharige in
Leverkusen

Einzugsgebiet:
Rheindorf, Hitdorf, Burrig

Angebot:

\Iéie_lfélti)ge offene Angebote (z.B. Fruhsttick- und Mittagessen, Ausfllge,
eisen

Viele Kursangebote zu Gesundheit, Bildung, Sport, Kreativitat,
Gedachtnisarbeit

Besuchs- und Begleitdienst

Stadtweiter Fahrdienst

Beratung

Taschengeldbdrse, Wohnen fir Hilfe, Enrenamtsarbeit

- Angebote der Begegnungsstatte werden stark frequentiert
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Arbeiterwohlfahrt, Kreisverband Leverkusen e.V.

= Aufbau Seniorenarbeit in Hitdorf

Einzugsgebiet:
Hitdorf

Angebot:

= |m Rahmen des neuen Wirkungspaketes in Hitdorf wurde u.a. Stadtteil-
frihstick und Seniorenforum belebt und die Vernetzung mit den
ortlichen Anbietern und der Aktivitaten verstarkt. Mehr Teilnehmer
werden erreicht. Neue Bedarfe wurden erkannt und werden umgesetzt.
Weitere Impulse folgen ab 2020

- Angebote werden weiterentwickelt und gute Perspektiven werden
deutlich
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Deutsches Rotes Kreuz, Ortsverein Bergisch Neukirchen e.V.

= Begegnungsstatte

Einzugsgebiet:
Bergisch Neukirchen, Pattscheid, Quettingen, Lutzenkirchen und Opladen.

Angebot:
= Vielseitige offene Angebote (z.B. Vortrage, Ausstellungen, Feste)

= Kursangebote (u.a. Kreativitat, Sprache, Bewegung, Kochen, Literatur,
Singen, Ausflige, Kunst, Computer, Gesundheit und Spiritualitat)

= Besuchs-, Begleit- und Fahrdienst
= Beratung
- Angebote der Begegnungsstatte werden stark frequentiert

23.01.2020 Seite 8 Fachbereich Soziales Jorg Schneider/Jean-Pierr-



O

Diakonisches Werk des Ev. Kirchenkreises Leverkusen

= Telefonischer Besuchsdienst

Einzugsgebiet:
Stadtgebiet

Angebot:

= Insbes. soziale Teilhabe, Aktivierung und Beratung durch wochentliche
Telefonate und jahrliches Begegnungstreffen fir Menschen, die die
Angebote der offenen Seniorenarbeit aufgrund kdrperlicher oder
seelischer Einschrankungen nicht mehr besuchen kénnen. Bei Bedarf
werden durch die Ehrenamtlichen weitere Stellen eingeschaltet bzw.
Hilfen organisiert.

- Das etablierte Angebot wird angenommen und kontinuierlich
ausgeweitet
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Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. Leverkusen

= Projektcafé HEREINSPAZIERT

Einzugsgebiet:
Opladen, insbes. neue Bahnstadt

Angebot:

= wochentliches Cafe” als niedrigschwelliges Begegnungsangebot flr
altere Menschen

= monatliche Vortrage zu sozialen Themen
= persdnliche und soziale Vernetzung
= Beratung, Information und Aktivierung von Senioren

- Das Projekt wurde in 2019 erfolgreich angenommen
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Sozialpsychatrisches Zentrum gGmbH

= Netzwerk psychische Stabilitat im Alter

Einzugsgebiet:
Stadtgebiet, bzw. Opladen (Cafe Plus)

Angebot:

= Cafe Plus als niedrigschwellige Begegnungs- und
Aktivierungsmaoglichkeit (z.B. Singen, Spielen, Kaffee trinken)

= Informationsveranstaltungen zum Umgang mit psychischen Problemen
und Erkrankungen in Zusammenarbeit mit der Begegnungsstatte Am
Aquilapark angeboten

= stadtweite Informationsveranstaltungen und Fortbildungen zu
spezifischen psychischen Problemen, Erkrankungen oder Situationen
zur Kompetenzstarkung in der taglichen Arbeit

—> Die speziellen Angebote zu psych. Themen werden sowohl von
Besuchern, als auch haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitern der anderen

Partnern gut angenommen
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Caritasverband Leverkusen e.V.

= Begegnungsstatte Burgerbusch, Quartiersarbeit Mathildenhof

= Aufklarung, Unterstlitzung, Beratung (pflegende Angehorige, Menschen mit
demenzieller Veranderung)

Einzugsgebiet:
Litzenkirchen, Quettingen, Steinbiichel, Schlebusch, Mathildenhof

Angebot:

= Die Begegnungsstatte und der Quartierstreff Mathildenhof bieten aktivierende,
niederschwellig ausgerichtete Angebote flr Seniorinnen und Senioren (u.a.
kulturelle Gruppenveranstaltungen, Bewegungsangebote, Ausflige)

= Beratung und Unterstutzung fur pflegende Angehdorige, Menschen mit demenzieller
Veranderung

= Besuchs- und Begleitdienst

- Angebote und Dienste sind gut frequentiert, die Begegnungsstatte ist gut ins
Quartier eingebunden und gut vernetzt
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CBT Wohnhaus Upladin

= Quartierszentrum
= Kultur im Quartier

Einzugsgebiet:
Opladen, Quettingen, Klippersteg

Angebot:
= Beratungs- und Anlaufstelle im Quartier
= Vielseitige Angebote und Aktivitaten zur Begegnung von Seniorinnen und Senioren

= Offene Angebote im Rahmen der Freizeitgestaltung (Bewegungsangebote, Musik,
Vortrage, Ausflugsfahrten etc.)

= Vernetzung kultureller Anbieter und Organisation kultureller, barrierefreier Angebote
Im Quartier (Veranstaltungsreine 2019)

- Quartierszentrum ist eine etablierte Anlaufstelle flr Seniorinnen und Senioren in

Opladen; Veranstaltungsreihe (Kultur im (%(uartler) war gut frequentiert und zieht

Etesctljt(t:hler sowohl aus dem Remigius Krankenhaus als auch aus den umliegenden
adtteilen an
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Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Leverkusen e.V.

= Selbstbestimmt Leben in den eigenen vier Wanden - Auffangen von
Hilfesuchenden

= Treffen pflegender Angehdériger

Einzugsgebiet:
Opladen, Quettingen

Angebot:
= DRK-Service-Center als Anlaufstelle und ,Wegweiser® im Quartier
= Treffen pflegende Angehorige und Informationsveranstaltungen

= Einkaufs- und Dienstleistungswegweiser (wird derzeit erweitert auf
Stadtgebiet)

- Das Service-Center wird als Multiplikator gut frequentiert
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Evangelische Altenheime des Diakonischen Werkes im Kirchenkreis
Leverkusen gGmbH

= Seniorenbegegnungsstatte
= Drehscheibe rund ums Alter
= Sozialberatung

Einzugsgebiet:
KUppersteg, Birrig

Angebot:

= Die Begegnungsstatte ist fir Seniorinnen und Senioren Anlaufstelle im
guartler und bietet Angebote u.a. in den Bereichen SPort, Spiele und
ultur (Gymnastik, Quizrunden, kreatives gestalten etc.) un
Informationsveranstaltungen (insbes. mit SPZ)

= Vielfaltige Unterstitzungsangebote durch die ,Drehscheibe” (Einkaufen,
Fahrdienste zu Arzten, Besuch von kulturellen Veranstaltungen)

= Sozialberatung flr altere Menschen und pflegende Angehdrige

- Die Angebote sind gut frequentiert
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Stadt Lever (}

Malteser Hilfsdienst e.V.

= Besuchs- und Begleitdienst

Einzugsgebiet:
Stadtgebiet

Angebot:
= Der Besuchs- und Begleitdienst wird ehrenamtlich durchgefihrt

= Betroffene werden in ihrem Wohnumfeld besucht und bei
unterschiedlichen Aktivitaten (Spaziergang, Besuch im Café,
Friedhofsbesuch) begleitet

- Angebot gut frequentiert
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Sozialdienst kath. Manner e.V. Leverkusen

= U55- Mannerprojekt ,Rente mit Plan*

Einzugsgebiet:
Stadtgebiet

Angebot:
= Angebot eines offenen Monatstreffs

= Durchfihrung von gemeinschaftlichen Veranstaltungen (Wanderung
und Biergartenbesuch)

= Kontaktaufnahme mit Personalabteilung Leverkusener Unternehmen
(Vorstellung des Projektes)

- Schwer zu erreichende Zielgruppe; enger Austausch mit Fachbereich
Soziales zur Optimierung des Angebotes
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