
FIT FÜR DEN UMZUG IN
EINE EIGENE WOHNUNG?

WICHTIGE TIPPS & HINWEISE
Wer neu nach Deutschland kommt, kennt häufi g nicht 

die Regeln und Gebräuche in dem ihm fremden Land. 

Dieser Flyer zeigt, wie man sich schnell in seiner 

neuen Umgebung zurecht fi ndet.

Gefördert von:
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Sie ziehen bald um?

Im Mietvertrag ist grundsätzlich geregelt, welche Rechte und Pfl ichten Sie als 

Mieter haben.

Darüber hinaus fi nden Sie hier ein paar Tipps und Tricks, die Sie für eine gute 

Nachbarschaft beachten sollten:

•  Stellen Sie sich bei Ihren Nachbarn vor! 

Bestimmt freuen sie sich über diese Geste.

•  Fragen Sie nach, ob es eine Hausordnung gibt! 

Müssen Sie sich z. B. zu bestimmten Zeiten an der Flurreinigung beteiligen? 

Wo dürfen Sie Ihre Wäsche aufhängen? 

Gibt es eine Mittagsruhe, die einzuhalten ist?

•  Wenn Sie feiern möchten, sagen Sie vorher bei den Nachbarn Bescheid, 

falls es etwas turbulenter zugehen könnte als normalerweise. 

•  Um 22 Uhr beginnt die Nachtruhe. 

  Alle Aktivitäten sollten dann nur noch Zimmerlautstärke haben.
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Tipps für die Kids!

Klettern, Hüpfen, Fußball spielen – all das macht Spaß. Doch nicht jeder Ort 

ist hierfür geeignet. Mit diesen Tipps und „Spielregeln“  fi ndest du dich sicher 

schnell zurecht: 

•  Frage einen Erwachsenen, wo der nächste Spielplatz 

ist (leverkusen.de/leben-in-lev/familie-kinder/freizeit-

tipps/Spielplaetze.php)

• Möchtest du in deinem Zimmer oder nahe am Haus 

mit einem Ball spielen, dann wähle einen Schaumstoff-

ball, denn der ist schön leise und beschädigt keine 

wertvollen Sachen.

•  Wenn du zu Ende gespielt hast, lass 

deine Spielsachen – Skateboard, 

Puppen, Bälle, etc. – nicht vor dem 

Haus oder im Hausfl ur liegen. Nach-

barn könnten darüber stolpern und 

sich verletzen.

•  Kläre mit dem Hausmeister oder 

den Nachbarn, wo du dein Fahrrad 

abstellen darfst.

Und jetzt viel Spaß beim Spielen!
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Abfall

In Deutschland ist jeder Mieter und jede Mieterin verpfl ichtet, den Müll vor der 

Entsorgung nach Arten zu trennen. Das schont die Umwelt und spart Geld.

Im Abfallkalender der AVEA, dem Abfallentsorgungsunternehmen in Leverkusen, 

steht,

• welcher Müll in welche Tonne gehört,

• welche Tonne vor Ihrer Haustür abgeholt wird,

• was Sie zu Sammelstellen in Ihrem Stadtteil bringen müssen und

• wann die Behälter geleert werden.

Zu fi nden unter:

leverkusen.mein-abfallkalender.de

Als Druckstück erhältlich an der Information im Rathaus sowie in der AVEA-Zentrale, 

Im Eisholz 3.

Weitere Auskünfte

erhalten Sie bei: 

AVEA Abfallberatung

Im Eisholz 3

51373 Leverkusen

abfallberatung@avea.de
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Umgang mit Wasser

In Deutschland hat das Leitungswasser eine so gute 

Qualität, dass man es trinken kann. 

Zu seinem Schutz gilt:

•  Entsorgen Sie Hygieneartikel, Kosmetika, Zigarettenkippen,

Essens- oder andere Haushaltsreste, nicht über Waschbe-

cken oder Toilette. 

•   Lassen Sie das Wasser beim Duschen, Haarewaschen und 

Zähneputzen nicht laufen, sondern drehen zwischendurch 

den Hahn zu! 

•  Duschen Sie lieber 5 Minuten, statt zu baden. 

•   Gesundheitstipp: Die Wassertemperatur beim Duschen soll-

te zum Schutz der Haut lauwarm sein (ca. 35 Grad Celsius).

Weitere Auskünfte

erhalten Sie bei: 

AVEA Abfallberatung

Im Eisholz 3

51373 Leverkusen

abfallberatung@avea.de
35°C
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•  Mit Deckel kochen.

•  Elektronische Geräte ganz ausschalten.

•  Waschen ohne Vorwäsche.

•  Schonwaschgänge sind teuer.

•   Wäsche auf einem Wäscheständer im Keller oder im Garten 

trocknen lassen. 

•  Kühlschranktür schnell schließen.

•  Beim Wasserkocher auf die Füllmenge achten.

•  „Umluft“-Backen ist günstiger als Backen mit Ober- und 

Unterhitze.

Tipps zum Energiesparen
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max. 21°C max. 23°C max. 19°Cca. 16°C

• Die richtige Raumtemperatur wählen: 

•  Stoßlüften statt Dauerkippen

-  Fenster ganz öffnen

-  Thermostatventil herunterdrehen

-  mehrmals am Tag lüften

-  für ca. 5 Minuten

•  Häufi ger lüften:

-  im Bad nach dem Duschen

-  in der Küche beim Kochen

-   falls Wäsche (ausnahmsweise) in der Wohnung getrocknet wird 

(um Schimmel zu vermeiden)

Monate Lüftdauer

Dezember – Februar .............. 5 Min.

März, November  ..................10 Min.

April, Oktober  .....................15 Min.

Mai, September  ..................  20 Min.

Juni – August ......................  30 Min.

Heizen/Lüften – gewusst wie!

4x täglich lüften
max.
21°C
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Wen kann ich fragen 
oder um Hilfe bitten?

• solange ich in einer Gemeinschaftsunterkunft lebe:

- die Einrichtungsbetreuung

- die Hausmeisterin /den Hausmeister

• wenn ich bereits in einer Wohnung lebe:

-  Flüchtlingsrat Leverkusen · Telefon: 0 2171/34 34 99

-  Caritas Leverkusen · Telefon: 0214 /40 39 4-0 

• die ehrenamtliche Begleitung

Hilfreiche Informationen über bestehende Angebote und Ansprechpartner 

fi nden Sie auf: 

leverkusen.de/leben-in-lev/gesellschaft-soziales/fl uechtlinge-in-lev/index.php
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