Richtlinie zur Forderung der Selbsthilfe in der Stadt Leverkusen

1. Verwendungszweck

Die Stadt Leverkusen fordert die ortlichen Selbsthilfegruppen ideell und finanziell in
den Bereichen Soziales und Gesundheit.

Sie erkennt an, dass die Selbsthilfe Bestandteil des Sozial- und Gesundheitssystems
ist. Selbsthilfegruppen leisten einen wichtigen Beitrag zu einer zukunftsorientierten
Sozial- und Gesundheitspolitik und sind somit eine notwendige Erganzung zum be-
stehenden professionellen Versorgungsangebot.

Die Forderung der Selbsthilfegruppen geschieht im Rahmen der im Haushaltsplan
zur Verfugung stehenden Mittel. Ein Rechtsanspruch auf Beihilfen besteht nicht.

Die Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe in Leverkusen tubernimmt fur die Stadt Verteilung
und Verwaltung der zur Verfugung stehenden Haushaltsmittel.

2. Zuwendungsempfanger
2.1  Gefordert werden

e Selbsthilfegruppen von Betroffenen, in denen sich Menschen, die von densel-
ben gesundheitlichen oder sozialen Problemen betroffen sind, gegenseitig un-
terstutzen

e aulenorientierte Selbsthilfegruppen, deren Mitglieder sich selbst und anderen
helfen und die sich auch als Ansprechpartner fur nicht der Gruppe zugeharige
Betroffene verstehen sowie dartiber hinaus professionelle Helfer, Sozialpoliti-
ker und die Offentlichkeit Uber ihr Anliegen informieren.

2.2  Antragsberechtigt ist jede Selbsthilfegruppe im Sozial- und Gesundheitsbe-
reich, die ihren Sitz und ihren Tatigkeitsbereich in der Stadt Leverkusen hat.
Die Gewahrung einer finanziellen Zuwendung ist unabhangig von der Organi-
sationform der Gruppe und der organisatorischen Anbindung in einem Landes-
oder Bundesverband.

2.3  Geforderte Gruppen haben
¢ in angemessenem Umfang Eigenleistung (z. B. unentgeltliche Arbeit) aufzu-
weisen
e den Grundsatzen der Sparsamkeit, Wirtschaftlichkeit und Zweckdienlichkeit
Rechnung zu tragen.

3. Zuwendungsvoraussetzungen

¢ Die Selbsthilfegruppe muss eine auf langere Dauer eingerichtete Organisation
sein, die Uber den Grindungszeitraum hinaus zusammenarbeitet.



Kontinuitat in der Arbeit muss gewahrleistet sein. Die Gruppen mussen min-
destens 6 Monate arbeiten (Ausnahme: Neugrindung).

Die Gruppe darf in ihren Zielen und ihrer Arbeit nicht gewinnorientiert sein.

Parteipolitische Neutralitat, Offenheit gegenuber allen Konfessionen und Nati-
onalitaten sowie eine Arbeits- und Organisationsstruktur nach demokratischen
Grundsatzen mussen gewabhrleistet sein.

Die Gruppe muss sich der Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe in der Stadt Lever-
kusen zugehorig fuhlen. Als zugehorig verstanden werden die Gruppen, die
ausdrucklich ihre kostenfreie Mitgliedschaft zur Arbeitsgemeinschaft Selbst-
hilfe erklaren und solche, die gem. dieser Richtlinien einen Antrag auf Férde-
rung stellen.

Die Gruppe muss sich selbst in angemessener Form durch die Beibringung
von Eigenmitteln an dem zu fordernden Projekt beteiligen. Eigenmittel kdnnen
auf finanzielle Weise oder durch eigene ehrenamtliche Tatigkeit der Grup-
penmitglieder eingebracht werden.

Die Antrage sind unter Berlcksichtigung von Sparsamkeit und Wirtschaftlich-
keit zu stellen.

Es konnen nur solche Mallnahmen bezuschusst werden, die nicht bereits
ausreichend durch andere Institutionen oder 6ffentliche Stellen abgedeckt
werden. Selbsthilfegruppen im Gesundheitsbereich haben vorrangig einen
Antrag auf Férderung aus dem ,Forderpool flr gesundheitsbezogene Selbst-
hilfegruppen® der Krankenkassen gemaf § 20 h SGB V zu stellen.

Die nach der Richtlinie gezahlten Zuschuisse dirfen nicht als Zuwendungen
an andere Stellen oder Personen verwandt werden.

4. Art und Umfang der Zuschiisse

Gefordert werden Projekte von Selbsthilfegruppen und eine pauschale Grundférde-

rung.

Zu den Aufwendungen der Selbsthilfegruppen gehdren insbesondere:

Weiterbildungsmalinahmen oder Fortbildungen
Referentenkosten

Herstellung gemeinsamer Veroffentlichung

Beschaffung von Informationsmaterial

Arbeitsmaterial

Telefon, Porto, Kopierkosten, Fahrtkosten

Raumkosten in angemessener Hohe

Gemeinsame Aktionen mehrerer Selbsthilfegruppen
Gemeinsame Aktionen der Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe



Far die kommunale Forderung gelten folgende Kriterien:

e Der Hochstbetrag fur die Starthilfe bei Neugriindung, Projektférderung und
Grundforderung von sozialen Gruppen betragt 500,00 €.

e Mit Begrindung kann die Zuwendung im Einzelfall bis maximal 1.500,00 €
aufgestockt werden.

e Fur eigene Projekte der Selbsthilfegruppen stehen insgesamt 10.000,00 € zur
Verfigung. Als Projekte gelten Veranstaltungen, Vortrage, Aufklarungsarbei-
ten und ahnliches.

e Einzelne Projektantrage konnen in der Regel zwischen 500,00 € bis maximal
2.000,00 € gefordert werden.

e Gemeinsame Aktivitaten der Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe und die Ge-
schaftsfuhrung der Arbeitsgemeinschaft werden mit 5.000,00 € gefordert.

¢ Neben den Zuschussen fur die laufende Arbeit der Gruppen kann bei der
Neugrindung von Gruppen eine Starthilfe als einmalige Hilfe von 500,00 €
gezahlt werden. Bei Bedarf kann zusatzlich ein Antrag auf Projektmittel ge-
stellt werden.

5. Bewilligungsverfahren

¢ Die Mittel sind in schriftlicher Form bei der Geschaftsstelle der Arbeitsge-
meinschaft Selbsthilfe zum Stichdatum 30.04. des Jahres zu beantragen.
Dem Antrag sind eine Kurzbeschreibung des geplanten Vorhabens, ein Kos-
tenplan und eine Angabe Uber die Hohe des erwarteten Zuschusses bzw.
sonstiger Finanzierungsplan beizufiugen.

o Uber den Antrag entscheidet der Selbsthilfebeirat, der sich folgendermafien
zusammensetzt:

o 4 von der Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe gewahlte Mitglieder, davon
mindestens 1 Mitglied aus einer Selbsthilfegruppe, die nicht Mitglied
des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes ist

o die Geschaftsfuhrung der Arbeitsgemeinschaft

o eine Vertreterin bzw. ein Vertreter des Fachbereiches Soziales als mit-
telverwaltende Stelle

Die Vorbereitung der Sitzung des Selbsthilfebeirates erfolgt durch die Geschaftsfuh-
rung der Arbeitsgemeinschaft in Zusammenarbeitet mit dem Fachbereich Soziales
und dem Selbsthilfeburo Leverkusen.

6. Verwendungsnachweis

Nach Ablauf des Geschaftsjahres ist durch die Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe ein
Verwendungsnachweis einzureichen.



Im laufenden Jahr kénnen nicht verbrauchte Mittel noch im darauffolgenden Jahr
eingesetzt werden. Dies ist im Verwendungszweck mit Angaben von Grunden anzu-

geben.

Bei der Auflésung einer Selbsthilfegruppe mussen nicht verbrauchte Mittel zurtick
erstattet werden.

7. Inkrafttreten

Die Richtlinie tritt ab dem 01.01.2019 in Kraft.



